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En este articulo se estudia el caso del libro Opera medicinalia del doctor Francisco Bravo,
el cual fue el primer libro de medicina en imprimirse en América en 1570. EI trabajo
estd dividido en cuatro partes. En la primera se abordan brevemente las cuestiones de
laimprenta y de las condiciones sanitarias de la Nueva Espafia durante el siglo XVI. La
segunda es un acercamiento a la formacién académica renacentista de Francisco Bravo
y a su actuaciéon como médico en el virreinato novohispano. La tercera parte describe
y explica el contenido de los cuatro capitulos que componen la Opera medicinalia.
Finalmente, a modo de conclusiones, la cuarta parte aborda la importancia que tuvo
este libro en su época.
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THE FIRST MEDICAL IMPRINT OF THE NEW WORLD:
THE OPERA MEDICINALLA BY DOCTOR FRANCISCO
BRAVO IN 1570.

The present article describes the Opera medicinalia by Francisco Bravo, the first
medical book printed in America in 1570. This paper is divided into four parts. The
first one presents briefly the origins of printing houses and the sanitary conditions in
New Spain during 16th century. The second part is an approach to Bravo'’s education
and his profession as a physician in Mexico City. The third part describes the content
of the Opera medicinalia, and, as conclusions, the fourth part explains the importance
of this book at that time.
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1. La Nueva Espaiia en el siglo XVI. Entre la necesidad de libros y de médicos

LA PRIMERA IMPRENTA EN EL NUEVO MunDO fue establecida en la ciudad de México en
1539, tan sélo dieciocho afios después de finalizada la Guerra de Conquista. Las gestiones
para implantarla fueron realizadas por el primer virrey Antonio de Mendoza y el obispo
fray Juan de Zumdrraga. La necesidad de contar con material impreso para realizar la tarea
de evangelizacién de los pueblos indios fue la principal justificacién de la presencia de un
impresor en la capital novohispana. En junio de 1539 los impresores Juan Pablos, italiano, y
Juan de Cromberger, alemdn, firmaron en Sevilla un contrato, en el que el primero se com-
prometia a instaurar una imprenta en la Nueva Espafia e imprimir, a nombre del segundo, por
los siguientes diez anos'. Esta es la razén por la que en las primeras ediciones novohispanas
no aparece el nombre de Juan Pablos. Después de la muerte de Cromberger, acontecida en
1540,y tras varias gestiones, en 1548 Juan Pablos pudo finalmente estampar su nombre en
los trabajos salidos de su taller. La labor de esta primera imprenta novohispana atravesé
varias dificultades, siendo quizd la de mayor importancia la falta de papel y tinta, materiales
que tenian que llegar desde la Peninsula Ibérica. No obstante, hacia 1553, con el apoyo de
Antonio de Espinosa, un fundidor de letra, el negocio de Juan Pablos tuvo un importante
repunte que durd sélo unos cuantos afios, puesto que en 1558 le fue dada a Espinosa la
concesion real de tener una imprenta propia. El tltimo libro en salir de las prensas de Juan
Pablos fue el Manual sacramentorum en 1560, afio de la muerte del italiano. Dos afios mas
tarde, la hija de Juan Pablos, Marfa de Figueroa, contrajo nupcias con Pedro Ocharte, quien
hered¢ el abandonado negocio familiar. Ocharte reabri la imprenta, convirtiéndose asi en
el tercer impresor de la Nueva Espaiia. Fue precisamente de este taller de donde salid, en
1570, el primer impreso médico novohispano: la Opera medicinalia de Francisco Bravo.

Mientras esto acontecia a mediados del siglo XVI en el mundo de los impresores novo-
hispanos, en el virreinato se registraba una de las mds graves epidemias que afect6 sobre

1 Garcia IcAZBALCETA, JOAQUIN, Bibliografia mexicana del siglo XVI, edicién de Millares Carlo, Agustin, México,
Fondo de Cultura Econémica, 1954, pp. 42-44.
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todo al sector indigena®. La mortalidad causada por dicho fenémeno tuvo resonancia entre
las autoridades de la catedral y de la ciudad de México. El debate de ambos cabildos estuvo
centrado en la alta mortandad y en la notoria carencia de médicos, pues en esos aciagos
momentos s6lo habia dos galenos acreditados en la ciudad: el licenciado Pedro Lopez y
el doctor Juan Alcdzar. El primero era de muy avanzada edad y el segundo se disponia a
emprender un viaje de retorno a Espaiia®. Pero no sélo esto era lo que se debatia entre las
autoridades catedralicias y del Ayuntamiento. En julio de 1545 la Real Audiencia habia
sido notificada de la captura y procesamiento de un falso médico que deambulaba por el
virreinato. Pedro de la Torre habia sido aprehendido en la ciudad de Veracruz acusado de
ejercer la medicina con un titulo de la Universidad de Padua que resultaba «sospechoso
[porque] parecia estar sobre rreydo y enmendado en todas partes donde dice Pedro de la
Torre». Luego de presentarse las pruebas en contra de este supuesto doctor se le condend
a «destierro perpetuo de toda esta Nueba Espaifia [...] donde estd preso, e no lo quebrante,
so pena de muerte natural». Sin embargo, unos dias después, el 16 de julio, fue presentada
ante la Real Audiencia una peticién del Ayuntamiento de la ciudad de México para que se
detuviera el proceso en contra de Pedro de la Torre y que éste fuera sometido a un examen
por médicos calificados para que pudiera ejercer su oficio en la ciudad. A la solicitud de no
expulsion del Ayuntamiento se sumo fray Juan de Zumarraga, quien declar6 que era «ptiblico
y notorio» cdmo el doctor De la Torre procuraba la salud a espafioles, negros e indios. Y no
s6lo eso, pues el obispo también anadid que habia sido atendido por el médico en cuestion,
a quien consideraba buena persona, afable, de buena condicién y bien entendido®. El caso
de Pedro de la Torre refleja las adversas circunstancias a las que se enfrentaban la poblacién
y el gobierno de la Nueva Espafia a mediados del siglo XVI. El Ayuntamiento de la ciudad
de México, que tenia la prerrogativa de supervisar a los médicos que laboraran dentro de su
jurisdiccidn, solicitaba que se dejara ejercer a un presunto médico intruso. La situacion, por
absurda que parezca en nuestros dias, puede explicarse teniendo como marco de referencia
la preocupante alerta sanitaria del virreinato. Por cierto, Pedro de la Torre fue liberado y, al
parecer, volvid a practicar la medicina en la ciudad de México, puesto que en septiembre
de 1568 aparece su nombre como protomédico de la ciudad®.

La sociedad espafiola del siglo XVI estaba inmersa en un profundo ambiente religioso,
en el cual era mas importante la salud del alma que la del cuerpo. Por ello, el interés superior
de los evangelizadores novohispanos era la salvacion de los indios mediante su conversion

Sobre la epidemia de 1545 se puede consultar el trabajo de SomoLiNos D'Arbois, GERMAN, «La epidemia de cocoliztli
de 1545 sefialada en un cddice», en FLORESCANO, ENRIQUE; MALvIDO, ELSA (comps.), Ensayos sobre la historia de
las epidemias en México. Tomo I, México, Instituto Mexicano del Seguro Social, 1982, pp. 233-234.

El documento que muestra la preocupacion de los cabildos catedralicio y de la ciudad de México por la salud de la
poblacion de la capital del virreinato se halla en el Archivo General de Indias (en adelante AGI), Justicia, 199.

4 Ibidem,f.10.

> Archivo Histérico del Distrito Federal (en adelante AHDF), Actas de Cabildo, Cabildo del 13 de septiembre de
1568.
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a la fe catdlica. Los primeros libros salidos de las imprentas novohispanas sirvieron como
herramienta para facilitar dicha tarea. Sin embargo, los acontecimientos derivados del en-
cuentro de dos mundos completamente diferentes, no sélo en lo cultural sino también en lo
biolégico, hizo que una nueva realidad brotara ante los ojos de una sociedad en construccion.
Las grandes y mortiferas enfermedades que sacudieron a la poblacién indigena mexicana
pusieron en la palestra el tema médico-sanitario. Entonces fueron varios los médicos que
decidieron escribir tratados en los que se vio reflejada la crisis sanitaria de la Nueva Espaiia.
Hay que recordar que las epidemias no eran un fenémeno desconocido para los europeos.
De hecho, a mediados del siglo XVI, el médico sardo Juan Tomas Porcell publicé su libro
Informacién y curacién de la peste de Caragoca (1565), en el que describia la enfermedad
que asol6 a la ciudad aragonesa en el afio de 1564. Porcell, al igual que varios médicos
venidos al Nuevo Mundo, estaba influido por la vanguardia de la medicina renacentista.

Casi coincidiendo cronoldgicamente con la instauracién de la imprenta y con la epidemia
de 1545, fue fundada en 1551 la Real Universidad de México. En aquel entonces las univer-
sidades eran las Unicas instituciones con el privilegio de educar médicos y otorgar grados
académicos. Sin embargo, en sus inicios, el estudio novohispano no abrié ninguna cétedra
de medicina, lo que no significé un impedimento para que al interior de esta institucion se
formara una facultad médica mediante la incorporacién de médicos venidos de universidades
espafiolas. Por ejemplo, a unos meses de haber abierto sus puertas, la universidad decidié
incorporar al doctor por la Universidad de Lérida Juan Alcdzar®, quien no habfa cumplido con
su cometido de regresar a Espafia. Aunque la Real Universidad de México no podia formar
a sus propios galenos, si tenfa la prerrogativa de otorgar y revalidar grados académicos. De
esta manera, poco a poco se fue conformando un colegio de médicos que sirvié como base
a la posterior consolidacion de la medicina académica novohispana, sin embargo, para que
se cumpliera este cometido todavia faltaba mucho tiempo.

Dadas las circunstancias de haber muchos enfermos y pocos médicos en la Nueva Espaia,
uno de los primeros remedios que pusieron en practica los profesionales de la salud fue el
hacer circular el conocimiento médico a través de los libros. Guardando las proporciones,
a la decreciente poblacion indigena —que no dejaba de ser mayoria— se oponia la situacion
de la densidad demografica espaiiola, la cual seguia paulatinamente incrementdndose. La
poca proteccién ofrecida por parte de las autoridades virreinales obligd a que la Corona
fundara hospitales dedicados exclusivamente a la atencién de los indios. De esta forma fue
abierto, antes de la primera mitad del siglo XVI, el Hospital Real de Naturales en la ciudad
de México, en cuyo interior se dio un marcado proceso de fusion cultural entre la medicina
europea y la indigena. La mortalidad del indio y mantener la salud del espafiol fueron los

©  FerNANDEZ DEL CASTILLO, FRANCISCO, La facultad de medicina segiin el archivo de la Real y Pontificia Universidad

de México, México, Consejo de Humanidades, Universidad Nacional Auténoma de México, 1953, p. 79.
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motivos principales para que se escribieran las primeras obras de medicina en México, sin
embargo, no fueron los tnicos. El interés por conocer la naturaleza del Nuevo Mundo y por
saber las aplicaciones de los remedios herbolarios indigenas quedé patente en las paginas
de los primeros impresos médicos mexicanos, tal como se puede ver en algunas partes de
la Opera medicinalia.

2. El mundo renacentista de Francisco Bravo

Francisco Bravo nacié en Sevilla hacia el lustro 1525-1535’. Francisco Guerra ha con-
jeturado que estudi6 en las universidades de Sevilla, Alcald y Osuna?®, sin embargo, actual-
mente sélo existen claras referencias documentales de que recibid los grados de licenciado
y doctor en medicina en Osuna, pues el dia que incorporé sus grados a la Real Universidad
de México él mismo declaré que era licenciado y doctor por dicha universidad®. Por lo
anterior, y por una casual referencia que hizo el médico sevillano a Francisco Vallés como
su compaiiero, puede suponerse que Bravo estudié medicina en Alcald unos afios antes de
mediar el siglo X VI, pues Vallés se gradué como médico bachiller en esa universidad en 1550.
En el ambiente alcalaino Bravo estuvo influenciado por lo mejor de la medicina espaiiola
renacentista. Por esas mismas fechas cursaban en las aulas médicas de Alcald figuras como
Cristébal de Vega, Francisco Mena, Nicolds Monardes y Francisco Herndndez. Inclusive,
hay datos que sugieren que Bravo tuvo relacidn con varias de estas figuras. Por ejemplo, en
1553, ya estando de regreso en su natal Sevilla, Bravo declar6 que habia conocido en esa
ciudad al doctor Monardes, quien le habia obsequiado uno de sus libros!”.

En cuanto a su estancia en Osuna, hay que situarlo en una universidad recientemente
fundada. La Universidad de Osuna fue abierta en 1548 bajo el nombre del Colegio Mayor
de la Santa Concepcion y Universidad de Osuna. Su ereccidn se debid al esfuerzo de Juan
Tellez de Girén IV, conde de Ureiia. La institucion recibi6 los privilegios de los estudios de
Bolonia, Salamanca y Alcald, por bula papal de Paulo III. Desde su fundacién Osuna contd
con las cétedras de prima y visperas de medicina y alcanz6 durante algunos momentos del
siglo XVI un nimero considerable de cursante en dicha facultad. El primer catedratico de

Existe una confusion en torno al lugar de nacimiento de Francisco Bravo que se desprende de su propia obra. La
portada de la Opera medicinalia indica «Francisco Bravo orsunensi doctore». Esta sentencia latina da la pauta para
pensar que Bravo era originario de Osuna, sin embargo, lo que indica es la universidad donde obtuvo su grado
de doctor en medicina. Incluso, mds adelante, en su misma obra, indica que Sevilla fue su ciudad natal. GUERRA,
FraNcisco, Biographical and bibliographical introduction by Francisco Guerra M. D., Ph.D., D.Sc. Published in
1970 with a facsimile reprint of the Opera Medicinalia Francisco Bravo 1570, Folkestone and London, Dawsons
of Pall Mall, 1970, p. 4.

8 Ibidem,p.6.

«El doctor Francisco Bravo, médico, por la qual dixo que por ser como hera graduado de licenciado y doctor en la
facultad de medicina por la Universidad de Osuna». Archivo General de la Nacion de México (en adelante AGN),
RU (en adelante Ramo Universidad), Vol. 3, f. 54.

GUERRA, FrRANCISCO, Biographical... op. cit., p. 4.
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medicina en Osuna fue Gerénimo Gudiel, médico y amigo personal del conde de Urena y
seguidor del galenismo humanista entonces vigente en Alcala''.

En Osuna, Bravo entabl6 amistad con Francisco Cervantes de Salazar, que por entonces
era catedratico de retdrica y que, poco mds adelante también se trasladé a la Nueva Espafia
para convertirse en una personalidad académica de gran importancia. Vale la pena hacer
aqui un paréntesis para explicar la importancia que tuvo la figura de Cervantes de Salazar
en el ambiente cultural hispanico de mediados del siglo XVI, y la relacién que tuvo este
autor con algunos médicos que dejaron obra escrita.

Cervantes de Salazar (c. 1515-1575) nacié en Toledo. Probablemente, fue discipulo de
Alejo de Venegas, quien tenia abierto un estudio de latinidad en la ciudad del Tajo. Después,
curso leyes en Salamanca, y mds tarde, cuando viajo por Flandes, se hizo amigo del huma-
nista valenciano Juan Luis Vives. De regreso en Espafia fue secretario latino del cardenal
fray Garcia de Loaiza, quien ostentd los cargos de general de la Orden de Santo Domingo,
obispo de Osuna y de Santo Domingo, arzobispo de Sevilla, consejero de Estado, inquisidor
y presidente del Consejo de Indias. En 1550 Cervantes de Salazar ya se hallaba impartiendo
catedra en la Universidad de Osuna. Entre ese afio y el siguiente se trasladé a la ciudad de
Meéxico. En junio de 1553 tuvo el privilegio de dar lectura a la catedra inaugural de la Real
Universidad de México'2.

En Espaiia, Cervantes de Salazar publicé en 1546 el volumen de la Obras que Francisco
Cervantes de Salazar ha hecho, glossado y traduzido, en el que se contienen el Didlogo de la
dignidad del hombre del maestro Pérez de Oliva; el Apdlogo de la ociosidad y el trabajo de
Luis Mexia, «glosado y moralizado» por Cervantes de Salazar; y la Introduccién y camino
para la sabiduria de Juan Luis Vives. Ya en México entregé a la imprenta en el afio de 1554
los Didlogos de Vives'. A finales del siglo XIX, Garcia Icazbalceta verti6 al castellano tres
didlogos que escribié Cervantes de Salazar: Academia mexicana, Civitas Mexicus interior
y Mexicus exterior, los cuales se conocen como México en 1554. Igualmente, el autor tole-
dano compuso una relacion de las exequias hechas en México al emperador Carlos V bajo
el titulo de Tdmulo imperial (1560). Quedo6 inédita su Crénica de 1la Nueva Espafia, misma
que publicé Manuel Magallén en 1971.

Otros escritos que Cervantes de Salazar leg6 son algunas epistolas laudatorias para las
siguientes obras: Arte triphana de fray Juan Bermudo, editado en Osuna en 1550; Dialectica
resolutio de fray Alonso de la Veracruz, impreso en México en 1554; y el Speculum conju-
giorum del mismo autor, salido igualmente en México en 1570. No obstante, estos no fueron

LoPEz PINERO, JOSE MARIA; LOPEZ TERRADA, MAR{A LUz «Los primeros libros de medicina impresos en América», en
Loépez Pifero, José Maria (coord.), Viejo y nuevo continente: la medicina en el encuentro de dos mundos, Madrid,
Laboratorios Beecham, 1992, p. 173.

CERVANTES DE SALAZAR, FRANCISCO, México en 1554, traduccion de Garcia Icazbalceta, Joaquin, prélogo de Jiménez
Rueda, Julio, México, Universidad Nacional Auténoma de México, 1993, p. VI.

Humanistas mexicanos del siglo XVI, México, Universidad Nacional Auténoma de México, 1994, p. 108.
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los tinicos escritos panegiristas que dejo Cervantes de Salazar. Hay otras dos epistolas que
merecen mencién aparte, puesto que fueron escritas para presentar sendos textos de medicina:
una data de 1542 y fue hecha para el libro Vergel de la sanidad o banquete de caballeros y
orden de vivir del doctor Luis Lobera de Avila. La segunda fue escrita precisamente para
la Opera medicinalia del doctor Francisco Bravo en 1570.

La relacién que tuvo el humanista Cervantes de Salazar con los médicos no fue for-
tuita. El 30 de agosto de 1553 el claustro de la Real Universidad de México ordend «quel
licenciado Cervantes hiziese el examen a Pedro Lépez, si no, que el rector le excluyese de
la catedra»'*. Pedro Lopez, segundo médico con este nombre en la Nueva Espaiia, fue el
primer galeno doctorado por la Real Universidad de México. Por otra parte, Agustin Millares
Carlo encontré entre los papeles de Antonio de Isla, ejecutor del testamento de Cervantes
de Salazar, interesantes registros de sus libros. Al morir Cervantes de Salazar tenia en su
poder un recibo que especificaba que le habia prestado al doctor Francisco Herndndez el
libro Kreuterbuch (1539) del médico luterano Hieronymus Bock. Asimismo, otro docu-
mento decia que a Francisco Bravo le habia sido devuelto un volumen de Galeno'. Por lo
anterior, resulta comprensible que Cervantes de Salazar escribiera la epistola laudatoria del
virrey don Martin Enriquez que aparece en las preliminares de la primera obra de medicina
escrita en América.

Regresando propiamente a la vida de Francisco Bravo, su paso a la Nueva Espaiia tuvo
lugar entre los afios de 1568 y 1569'¢. La primera referencia documental que lo ubica en la
ciudad de México data del 13 de enero de 1570, cuando incorporé su grado de doctor en
medicina a la Real Universidad de México'"”.

En la sociedad novohispana Bravo ocup6 un puesto destacado. En la ciudad de México
fue nombrado protomédico para los afios 1587, 1592, 1593 y 15943, afio, este ultimo, en
que fallecié. Durante todo el siglo XVI, el Ayuntamiento de la ciudad de México tuvo la
prerrogativa de nombrar anualmente dos supervisores sanitarios llamados protomédicos
para que vigilaran los asuntos tocantes a la salud publica. Durante su gestiéon como Vvi-
gilante sanitario, Bravo tuvo algunas diferencias con el doctor Jerénimo de Herrera, con
quien compartid algunas veces dicha designacion. El 20 de julio de 1592 se notificé en el

GonzALEz GoNzZALEZ, ENRIQUE, «Estatutos universitarios mexicanos anteriores a la visita del oidor Farfan (1580). Un
replanteamiento de la cuestion», en RaMiREZ GONZALEZ, CLARA INES; PAvON ROMERO, ARMANDO (comps.), La univer-
sidad novohispana: corporacion, gobierno y vida académica. La Real Universidad de México. Estudios y textos VI,
México, Universidad Nacional Auténoma de México, Centro de Estudios Sobre la Universidad, 1996, p. 135.
GUERRA, FrANCISCO, Biographical... op. cit., p. 10.

No hay referencias al primer viaje de Francisco Bravo a la Nueva Espaiia, sin embargo, sf hay un registro, hecho en
1582, en donde el médico pide licencia para regresar a la ciudad de México. En este documento se especifica que
en el afio de 1568 habia salido de la isla de La Espafiola hacia la Nueva Espafa. AGI, Indiferente, 2061, N. 4.

7 AGN,RU, Vol. 3, f. 54.

18 AHCM, Actas de Cabildo, Cabildos del 2 de enero de 1587, 3 de enero de 1592, 4 de enero de 1593 y 10 de enero
de 1594.
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cabildo de la ciudad que «los protomédicos se junten a hazer los ecsdmenes en la sala de
cabildo, y los hagan entrambos y no el uno sin el otro»'?. Unos dias mds tarde solamente
le fue llamada la atencién al doctor Bravo para que acudiera «a su oficio de protomédico
como debe y estd obligado, y se junte con el doctor Herrera a hazer los exdmenes y visitas
que se ofrecieran»®. El distanciamiento que hubo entre los dos protomédicos se debié a
que el Ayuntamiento reconocia a Herrera como el protomédico mds antiguo, hecho que al
parecer no tenia ninguna justificacion, ya que Herrera y Bravo habian sido nombrados por
primera vez como autoridades sanitarias conjuntamente en 1587. Herrera tampoco tenia una
mayor antigiiedad que la de Bravo en la universidad. Bravo habia incorporado su grado de
doctor al estudio en 1570, mientras que Herrera, apenas se habia bachillereado en la misma
institucion en 1582%'. El Ayuntamiento resolvié en septiembre de 1592 que Jerénimo de
Herrera continuara examinado solo por el resto del afio. No obstante, al comenzar 1593, las
autoridades de la ciudad volvieron a nombrar a Bravo y Herrera como protomédicos.

La prominencia de Bravo en el virreinato novohispano también quedo reflejada en la
expedicion de permisos de impresion para otros tratados médicos. Ejemplo de ello fueron
los avales que dio en 1578 y 1595 a la primera y segunda ediciones de la obra del cirujano
Alonso Lopez de Hinojosos, Summa y recopilacion de cirugia, y en 1579 al Tractado breve
de anothomia de fray Agustin Farfan.

El bagaje cultural obtenido durante su formacion en Espafia y su posterior viaje a las
Indias permitieron a Bravo conocer de cerca varias vicisitudes que eran discutidas por las
mds prominentes figuras de la medicina renacentista. Por ello, la Opera medicinalia no sélo
puede ser considerada como el primer impreso médico americano, sino también como la
obra pionera que desde la perspectiva del Nuevo Mundo entraba en el debate en torno a los
temas médicos en boga en Europa.

3. La Opera medicinalia

La Opera medicinalia, cuyo titulo completo es Opera medicinalia, in quipus quam
plurima extant scitu medico necessaria in 4 libros digesta, quae pagina versa continentur.
Authore Francisco Bravo orsunensi doctore, ac mexicano medico®*, es un libro del cual
actualmente sélo se conocen tres ejemplares, uno localizado en la Biblioteca Ptblica de
Nueva York, otro en biblioteca Zabalburo en Madrid y el tercero en la Biblioteca José Maria
Lafragua de la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla. Segtn el historiador German
Somolinos D'Ardois la obra estaba dirigida a un publico culto, lo que explica su redaccién

19 AHCM, Actas de Cabildo, Cabildo del 20 de julio de 1592.

2 AHCM, Actas de Cabildo, Cabildo del 25 de julio de 1592.

2 AGN,RU, Vol. 474, f. 21v.

La traduccion al castellano seria «Obras medicinales en las cuales consta de muchas cosas que el autor médico
necesita saber, dispuestas en cuatro libros, cuyo contenido se expresa al reverso. Su autor Francisco Bravo, doctor
osunés y médico mexicano».
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en latin, su Unica impresion y la escasa circulacién que tuvo, ya que resulta poco frecuente
encontrarlo citado en las bibliotecas de la época®.

Como se habia adelantado, la Opera medicinalia fue impresa en 1570 en el taller de
Pedro Ochart. Ocharte, como se castellanizé su apellido, era un comerciante de origen
francés avecindado en Sevilla que lleg6 a la Nueva Espaiia hacia 1548. En la ciudad de
México trabd amistad con Juan Pablos. A la muerte del viejo impresor italiano, Ocharte se
casé con la hija de éste y heredd el negocio de la imprenta. Ocharte contratd en su taller al
grabador francés Juan Ortiz, quien en 1572 fue procesado por la Inquisicién, acusado de
sostener conceptos luteranos. La acusacion del Santo Oficio contra el grabador se basé en
una estampa de Nuestra Sefiora del Rosario con la siguiente leyenda: Estas cuentas son sin
cuenta/ en valory eficacial el pecador que os reza jamds le faltard gracia. Palabras que las
autoridades inquisitoriales vieron como maliciosas. Un afio después Ortiz fue sentenciado al
exilio perpetuo de las colonias americanas, condena que no se cumplié cabalmente, puesto
que unos afios después regresé a la Nueva Espafa, pero ya sin ejercer su antiguo oficio.
Después de la detencién de Ortiz, Pedro Ocharte también fue apresado por el Tribunal del
Santo Oficio bajo el cargo de imprimir conceptos luteranos. Su proceso durd dos afios. En
enero de 1574 se le declaré absuelto, y en 1578 retomo sus actividades como impresor. No
obstante, para esos momentos ya habia sido abierta la imprenta de Pedro Balli**.

Las caracteristicas fisicas de la Opera medicinalia son las siguientes: tamafio en octavo
(11 por 15 centimetros), letra gética, con algunas excepciones en titulos y textos al margen
en los cuales se utilizaron letras romanas, 303 folios numerados a los que se deben afiadir
varias fojas preliminares y un colofén, paginacion en la parte superior derecha de las paginas
de la derecha® (figura 1*).

El contenido de la obra, como lo apunta su titulo, son cuatro libros, o capitulos, cada
uno de los cuales estd dedicado a un tema monografico de la medicina, sin relacién con los
otros tres. El primero se ocupa del tabardillo o tabardete, hoy conocido como tifo exante-
matico, enfermedad recientemente identificada y cuyo estudio tenfa gran interés en aquellos

SomoLiNos D'Arpots, GERMAN, «Los impresos médicos mexicanos (1553-1618)», en: FRESQUET FEBRER, JosE Luis;
Lopez PINERO, JOSE MARIA (eds.), El mestizaje cultural y la medicina novohispana del siglo XVI, Valencia, Cuadernos
Valencianos de Historia de la Medicina y de la Ciencia XLVIII, Instituto de Estudios Documentales e Histéricos
Sobre la Ciencia, Universitat de Valencia, 1995, p. 217.

Niero Ruiz, CAROLINA, «Capitulares erdticas en el primer libro de medicina de América», Nuevo Mundo Mundos
Nuevos, Debates, 2011, [En linea], publicado en linea el 13 de julio de 2011. URL: http://nuevomundo.revues.
org/61543. Consultado el 10 noviembre de 2011.

Idem. Las caracteristicas fisicas se han confirmado con ha la edicién facsimilar de la Opera medicinalia que pre-
pararon la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla y el Instituto de Antropologia e Historia en 1994. Bravo,
Francisco, Opera medicinalia, edicion facsimilar, México, Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, Instituto
Nacional de Antropologia e Historia, 1994.

(Las imdgenes de la Opera medicinalia que se presentan en este trabajo fueron facilitadas por Carolina Nieto Ruiz,
quien las obtuvo gracias al apoyo del personal de la Biblioteca José Maria Lafragua de la Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla.
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momentos para los novohispanos, pues este mal fue frecuentemente causante de epidemias
en el virreinato®.

Cuando Bravo arrib6 a la Nueva Espafia, ésta tenia una poblacion estimada de tres y
medio millones de habitantes, de los cuales 30,000 eran espaiioles y casi el mismo niimero de
negros y mestizos?’. Su capital, la ciudad de México, estaba enclavada en medio del lago de
Texcoco y era atravesada por canales. Dichas caracteristicas resultaban idéneas para la rapida
propagacién de las enfermedades. Bravo sefiala en su libro que los miasmas producidos por
las aguas eran causantes de algunas epidemias. Este capitulo remite al tratado hipocratico De
los aires, aguas y lugares 'y sirvié al autor para repasar la situacion geografica de la ciudad
de México. En él se hallan numerosas referencias a Galeno y a otros varios autores, de los
cuales sobresalen Avicena, Razes, Mesue, Ali Abbas, Aecio de Amida, Pablo de Egina. Sin
embargo, resulta interesante que se encuentren también citados los nombres de algunos
médicos contemporaneos, tales como Fracastoro, Vallés y Valleriola.

Durante el siglo X VI, en la Nueva Espafia fueron frecuentes las devastadoras epidemias y
pandemias. Para la época en la que Bravo publicé su obra habian acontecido varias catdstrofes
demogrificas propiciadas por las enfermedades que trajeron consigo los conquistadores y
colonizadores y que atacaron con mayor severidad a los naturales americanos®. El indio
carecia de un sistema inmunoldgico resistente a las enfermedades venidas del otro lado del
mundo, por ello diversos males, que no eran mortales para los europeos, resultaron letales
para gran parte de los pueblos indigenas americanos. Bravo hizo patente la inquietud que
sintié por el tema de las epidemias americanas y se erigié como uno de los primeros médicos
espafoles en dedicar un trabajo al estudio del tabardillo.

El segundo libro, o capitulo, de 1a Opera medicinalia es un didlogo que versa acerca de la
vena que debia sangrarse en los casos de pleuresia; su titulo completo es De venesectione in
pleuritide ac omnibus aliis corpis inflamationibus. Aqui se atiende a un caso que causé una
encendida polémica dentro de los circulos médicos europeos del siglo XVI: determinar el
lugar preciso donde debia realizarse la sangria en una pleuritis. Aludiendo a Lain Entralgo,
quien ha revisado meticulosamente esta controversia de la medicina renacentista, el proble-
ma consistia bdsicamente en que los escritos griegos enseflaban que en las perineumonias
unilaterales debia sangrase la vena mds cercana al lugar afectado. Por su parte, los tratados

El titulo del primer libro es «1. Liber continet vniversam doctrinal immanis morbi (tabardete vulgo dicti) qui per
hanc Mexicanam provintiam populariter grassatur, in quo libro natura eius exprimitur, causae, signa, simptomata,
& debita eius medella proponuntur».

GUERRA, FrRANCISCO, Biographical... op. cit.

Un recuento de las epidemias durante el periodo virreinal en México se puede revisar en una lista que ofrece Elsa
Malvido. Siguiendo a esta autora puede apreciarse que por lo menos hubo once epidemias y pandemias en la Nueva
Espaia antes de la llegada de Bravo en 1568. MaLvipo, ELsa, «;El Arca de Noé o la Caja de Pandora? Suma y
recopilacion de pandemias, epidemias y endemias en Nueva Espaia. 1519-1810», en: CARDENAS DE LA PENA, ENRIQUE
(coord.), Temas médicos de la Nueva Espaiia, México, Instituto Mexicano del Seguro Social, Sociedad Hispano
Mexicana, Instituto de Cultura Domecq, 1992, pp. 45-87.
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drabes sefalaban que la sangria tenia que realizarse en el lugar contrario a la inflamacién
debido a que podia sucintarse un efecto «revulsivo» si se hacia cerca de la parte afectada.
Asti, la «revulsion local» era evitada si se sangraba el brazo o el pie contrario de la zona
inflamada. Esta disputa, entre las traiciones griega y drabe, lleg6 a tener gran resonancia en
toda la primera mitad del siglo XVI. En esa época, los estudios universitarios de medicina
tenian una marcada influencia de los autores drabes, por lo que su propuesta tenia una ma-
yor aceptacién en los circulos académicos. Sin embargo, el médico francés Pierre Brissot,
basado en su experiencia, propuso el regreso al método griego, lo cual desatd la polémica®.
En el fondo del asunto estaba el tipico problema renacentista: la pugna entre el arabismo
heredado del Medioevo y el retorno a los cldsicos helénicos.

En la pugna del sangrado en la pleuritis, Bravo se adhirié a favor de la propuesta de los
autores griegos. Para justificar su posicién hizo una exposicioén acorde a los lineamientos
modernos sobre la materia. Para empezar, este segundo libro estd hecho a la manera de
didlogo, estilo que se habia puesto en boga a partir del movimiento erasmista. En Espafia el
didlogo, como forma literaria, es frecuente hallarlo en los circulos intelectuales vinculados
a la Universidad de Alcalad de Henares, estudio donde probablemente Bravo hizo cursos de
medicina. Aqui se debe recordar el caso de los Didlogos de Luis Vives —cuyo nexo con Eras-
mo era manifiesto— que Cervantes de Salazar tradujo en la Nueva Espafia. Los vinculos que
tuvo Bravo con Cervantes de Salazar y los circulos afines a la universidad alcalaina ayudan
a explicar el estilo dialogado utilizado en el segundo libro de la Opera medicinalia.

Otro aspecto importante en la discusion del sangrado en la pleuritis es el uso recurrente
de un grabado que sirvié para explicar la circulacion tordcica de la «vena impar» (vena
acigos). El uso de este grabado tiene un especial interés dentro de la historia de la medicina,
ya que fue utilizado por primera vez en 1539, cuando Andrés Vesalio intervino en la polé-
mica. El médico flamenco, basado en sus estudios anatémicos, tomd partido por el método
griego en su famosa carta sobre la sangria, llegando a la conclusiéon de que en caso de
doloris lateralis habia que practicar la sangria siempre en el lado derecho, en la vena del
codo®, hecho que resulté determinante en la aceptacion general de este método. S6lo hay
que destacar que el grabado utilizado por Vesalio difiere demasiado del usado por Bravo.
El primero, aunque sencillo, resulta armonioso y fidedigno a los conocimientos anatémicos
del bruselense. En cambio, el segundo es un simple esquema que sirve para representar la
argumentacion del texto (figura 2).

Las fuentes utilizadas como base del segundo capitulo de la Opera medicinalia fueron
sobre todo contemporéneas, pues como ya ha sido explicado, la controversia sobre el

Lain ENTRALGO, PEDRO, Historia de la medicina moderna y contempordnea, Barcelona, Cientifico-Médica, 1963,
pp- 31-32.

3 BARON FERNANDEZ, JOSE, Andrés Vesalio, su vida y su obra, Madrid, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas,
1970, p. 89.
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sangrado en la pleuresia fue un tema que tuvo amplia resonancia en los circulos médicos
europeos. A los nombres de los cldsicos ya citados en el anterior se afiaden los de Oribasio,
Celso, Alejandro de Tralles, Arquigenes de Apamea, Rudo de Efeso, y de manera ocasional,
Platén. Pero los nombres que llaman la atencién son los médicos renacentistas a los que
Bravo impugna en el método de sangrar. El primer autor mencionado es Monardes, quien
en 1539 escribié un pequefio libro titulado De secanda vena in pleuriti inter grecos et ara-
bes concordia, obra en la que busca un acuerdo entre médicos griegos y drabes. También
aparecen citados los nombres de Laurent Jouberte, Leonhart Fuchs y Andrés Vesalio.

No obstante, también se observan omisiones importantes. Bravo no cita obras que
formaron parte fundamental de la discusion sobre la sangria en la pleuresia. No aparecen
mencionadas las obras De ratione minuendi sanguinem in morbo lateralis (1539) de Jorge
Gomez, De pleuritide comentariolus (1546) de Miguel Jerénimo Ledesma, De secanda
vena in pleuritide (1550) de Juan Rodriguez, entre otros®'.

El libro tercero de la Opera medicinalia es un tratado sobre los dias decretorios. Su
titulo completo es Cupusculum de diebus decretoriis: in quo brevi fuccintoque sermone
eorum doctrina ex Hipp. Galenique mentem enodutur, & vera, ac anullo hactenus scripta
ipsorum causa exponitur. Los dias decretorios eran considerados «aquellos en que se juzgan
las enfermedades, ¢ para sanidad, 6 para muerte. Los quales se llaman también criticos, de
la palabra crisis, que significa stibita mutacién a salud o muerte, a mejoria, 6 peoria»*>. En
otras palabras, los dias criticos era el periodo que se consideraba clave en el proceso del
padecimiento. Sefialaban el momento en que se llevaba a cabo la lucha entre la enfermedad
y la naturaleza, y por lo tanto, también indicaban el restablecimiento de la salud o la muerte
del paciente.

Durante los siglos XVI'y XVII la teoria de los dfas criticos también generd cierta contro-
versia. Los médicos discutian las causas de las crisis durante las enfermedades, asi como las
etapas que debian ser consideradas como criticas para cada tipo de padecimiento. Por un lado,
estaban los médicos que pensaban que los dias criticos dependian del mismo desarrollo de la
enfermedad, y por el otro quienes crefan que la astrologia provefa una respuesta para conocer
los periodos de crisis*. Bravo tomé partido por la segunda posicion. De acuerdo con la idea
de que la enfermedad era a veces causada por ciertas conjunciones o influencias celestes,
entonces de igual manera se crefa que su curso y tratamiento debia de estar determinado
por la posicion de los astros. Segin esta teoria de origen hipocratico, el padecimiento tenia
un momento de crisis en donde se decidia si éste iba a mejorar o empeorar. El periodo de
los dias criticos era sefialado por los movimientos planetarios y se consideraba el momento
propicio para hacer un diagnéstico, ya fuera de recuperacion o de muerte.

SomoLINos D'Arpots, GERMAN, «Los impresos médicos mexicanos (1553-1618)», op. cit., p. 181.

Torrg, IvAn de la, Espejo de la philosophia 'y compendio de toda la medicina thedrica y prdctica, Amberes, Imprenta
Plantiniana, 1668, f. 135.

LaNuza Navarro, Tayra M. C., «<Medical astrology in Spain during the Seventeeth century», Cronos. Cuadernos
Valencianos de Historia de la Medicina 'y de la Ciencia, 9, diciembre 2006, (pp. 59-83) p. 75.
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Bravo en este apartado lleva a cabo una serie de disquisiciones en las cuales va exponien-
do los puntos de vista de distintas autoridades. Invoca autores griegos, escritos cristianos,
filosofos, astrélogos, médicos, etc. En palabras de Somolinos D Ardois, este tratado resulta
el menos afortunado y el més tedioso, pues sigue la metodologia utilizada en el primer libro
de exponer las opiniones de los autores antiguos y de sefialar sus contradicciones. Igual-
mente, el historiador hispano-mexicano sefiala que este capitulo es el mds pobre en cuanto
a citas de autores contemporaneos®*.

Como en los capitulos anteriores, en este tercer libro Hipdcrates y Galeno son las autori-
dades principalmente mencionadas, pero también se hallan referencias a Avicena y Averroes,
asi como a autores cristianos como San Juan, San Agustin, San Hilario, San Gregorio, etc.
De los contemporaneos se nombra a Fracastoro, Valleriola, Amato Lusitano, Vallé€s, Pico
Della Mirandolla y Manardo.

Finalmente, el cuarto y dltimo libro de la Opera medicinalia, titulado Digresio radi-
culae que vernacula lingua zarcaparrilla dicitur in qua vulgaris medicorum huius oppidi
mexicani error, frigidam ese, quos corpori impartiri solita en, & morbis quibus conveniant
& reliqua, que scitu necessaria sunt cum mode enodantur, ad eundem illustrem ad modum
virum Ludovicum de Villanueva, versa sobre la naturaleza, usos y efectos de la planta zar-
zaparrilla mexicana, una de las plantas con uso medicinal de América que se difundieron
tempranamente en Europa.

Esta planta del género smilax, se sabe actualmente, agrupa mds de 200 especies, pero en
la época del descubrimiento solo se hacia la diferencia entre la zarzaparrilla del Viejo (smilax
aspera) y del Nuevo Mundo (smilax medica). La primera crece habitualmente en la zona
mediterrdnea, entre Espafia e Italia, y la segunda lo hace en las laderas de las montanas de
los estados mexicanos de Veracruz y Tabasco. Mds habitual es todavia la smilax mexicana,
la cual se halla desde México hasta los paises de Centroamérica y que al parecer es la que
describe Bravo. En la época se tenia como autoridad botdnica a Dioscérides, cuya version
en castellano de su Materia médica de Andrés Laguna era la que circulaba principalmente
entre los médicos hispanos desde mediados del siglo XVI. En el Dioscdrides de Laguna
(1555) se dice que «la smilice aspera no es otra cosa sino la ¢arca parrilla tan celebrada en
el mundo universo. Sus flores son blancas y suavemente olorosas y su fruto se parece cosa
de no creer a la uvas salvages»®. En tanto la zarzaparrilla mexicana fue descrita en 1565
por Nicolds Monardes de la siguiente manera: «Es una planta, que echa muchas rayzes
debaxo de tierra, largas como vna vara, y mas; de color leonado claro [...] echa unas ramas

SomoLiNos D*Arpois, GERMAN, «Los impresos médicos mexicanos (1553-1618)», op. cit., p. 184.

LAGUNA, ANDRES, PEDACIO DI0SCORIDES ANAZARBEO, Acerca de la materia medicinal, y de los venenos mortiferos,
traduzido de lengua griega, en la vulgar castellana, & illustrado con claras y substantiales annotationes, y con las
figuras de inniimeras plantas exquisitas y raras, por el doctor Andrés Laguna médico de Iulio III. Pont. Maxi.,
Salamanca, por Mathias Gast, 1570, f. 463.
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nudosas que facilmente se sacan, lignosas: no sabemos que lleve flores, ni fruto»*. Bravo,
con conocimiento de causa, describié detalladamente las diferencias existentes entre la
zarzaparrilla europea y la americana, llegando a la conclusién admitida hasta hoy de que
«Nostra salsaparrilla non est smilax aspera Dioscoridis, sed diversa planta» . Incluso, para
apoyar su argumentacion, Bravo incluyd en este libro dos grabados de las zarzaparrillas,
uno de la especie mediterrdnea y otro de la americana, en los cuales se pueden apreciar las
notables diferencias (figura 3).

El principal discurso de Bravo sobre la zarzaparrilla consiste en debatir sus cualidades.
Bravo no especifica quiénes habian dado a esta planta un temperamento frio y seco, pero si
dice que éstas no son las de la zarzaparrilla mexicana, sino que es caliente y seco, lo cual
hacia que sus aplicaciones terapéuticas variaran considerablemente.

La zarzaparrilla fue muy utilizada durante el siglo XVI. Bravo, asi como otros autores
enumeraron distintas enfermedades que podian ser tratadas con ella. Sobresale por mucho,
el caso de la sifilis, o mal de bubas, enfermedad que por entonces se encontraba amplia-
mente difundida. El mercurio, en aquella época, era utilizado como remedio efectivo contra
las bubas, no obstante, el tratamiento mercurial, por su abuso, solia conducir a una grave
intoxicacion, que muchas veces derivaba en la muerte. Esto hizo que se buscaran nuevas
alternativas, entre las que se distinguieron la raiz china, el sasafrds, el palo de guayaco y la
zarzaparrilla, todos estos remedios venidos del Nuevo Mundo, y que segtin la 16gica de la
época eran la panacea, pues si la enfermedad venia de América, el remedio también debia
tener la misma procedencia.

4. Conclusiones

Una de las incégnitas que todavia rodea a la Opera medicinalia es en donde fue escrita.
Por su temprana aparicidn, sucedida a lo mucho un afo después de la llegada de Francisco
Bravo a la Nueva Espafia, podria pensarse que su contenido fue redactado totalmente en
Espaia. Bien pudo haber sido asi, puesto que la informacién sobre los elementos america-
nos en ella contenidos era accesible ya en Europa. No obstante, hay algunos matices que
hacen dudar que las cosas hayan sucedido de esta manera. Por ejemplo, Bravo, al tratar el
tema de la zarzaparrilla, pudo haberse apoyado en la obra Dos libros de Monardes (1565),
sin embargo, la informacién referida por el médico osunés difiere completamente de lo
dicho por el médico alcalaino. Bravo claramente distingue las dos clases de smilax, aspera
y mexicana, mientras Monardes dice que se trata de la misma planta. Lo anterior lleva a

MOoNARDES, NICOLAS, Primeray segunday tercera partes de la historia medicinal: de las cosas que se traen de nues-
tras Indias Occidentales, que sirven en medicina, Sevilla, en casa de Fernando Diaz, 1580, ff. 14-15. Sin embargo,
la primera vez que aparecié descrita la zarzaparrilla americana fue en 1565, en la primera edicion de Dos libros del
mismo Monardes. Hay que destacar, que en su descripcion Monardes dice que la «¢arg¢a parrilla de aquellas partes
es la misma que la nuestra, la qual he experimentado muchas vezes & haze los mismos efectos».
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pensar entonces que la Opera medicinalia estaba siendo preparada desde la Peninsula y
fue terminada en el Nuevo Mundo. Se ha visto que algunos de sus temas, como los casos
de la sangria en la pleuritis y sobre los dias criticos, estaban supeditados a las polémicas
médicas entonces en boga en Europa. Pero también en sus pdginas pueden verse temas
netamente americanos como lo son los casos del tabardillo en la geografia novohispana y
la descripcidn de la zarzaparrilla mexicana.

Lopez Piiiero y Lépez Terrada han apuntado que la Opera medicinalia fue el libro de
medicina de mayor talla intelectual que se imprimi6 en el Nuevo Mundo durante el siglo
XVT?, El hecho de que fuera escrito en lengua latina hace suponer estuvo dirigido a un
circulo culto y reducido de médicos. Esto puede explicar porqué no tuvo una reimpresion,
asi como su escasa circulacidn. A pesar de tratar temas tan importantes para la época, no se
conoce ninguna referencia contempordnea a la obra de Bravo ni en Europa ni en México.

En el siglo XIX fue cuando por primera vez, aunque escasamente, se habl6 de la Opera
medicinalia. En la primera mitad del siglo siguiente la historiografia médica sostenia que
ésta era una obra fuertemente tradicionalista, pues en sus paginas los escritores griegos y
drabes eran estudiados con gran detalle, mientras los autores contempordneos eran citados
s6lo para ser refutados. Como ya lo han explicado tanto Lépez Pifiero como Somolinos
D'Ardois, esto distaba mucho de la realidad. Bravo estaba formado en la tradicion galénica
como todos los médicos de su tiempo. Siguiendo la temética de su obra se observa que se
ocupa de temas que estaban siendo fuertemente debatidos. En el siglo XVI hay que distinguir
al menos cuatro grupos de médicos. Uno cerrado y fuertemente tradicional que se mantiene
apegado a las ideas establecidas. Un segundo grupo, pequefio, representado por personajes
polémicos que buscaban romper con las autoridades cldsicas, cuyo representante emble-
mdtico seria Paracelso. El tercero, formado por médicos que sin renegar de su galenismo,
lo contradicen con la evidencia de la observacion. Y finalmente estaba el grupo de médicos
que se rebela contra lo establecido y busca romper con el galenismo mediante polémicas
y controversias. Bravo interviene dentro de este panorama. Su libro refleja el espiritu re-
nacentista en donde la innovacién no siempre se correspondia con el descubrimiento y la
invencion. Muchas veces era la fidelidad que se debia guardar a los clasicos el sello que
marcaba la altura intelectual de los autores del Renacimiento.*

3 Lopez PINERO, JosE MARiA; LOPEZ TERRADA, MARiA Luz, «Los primeros libros impresos en América», op. cit., p. 177.

*  Articulo recibido el 13/10/2011 y aceptado el 5/11/2011.
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Figura N° 1
Portada Opera Medicinalia

€FIGVRA R mnfﬂu‘- DEVENESEGTIONEINPLEY, 140
fopan ¢ " -
"’qmu&.a;?:::-;-m é @am figuram literie

PR atpbabenicis [oftraut
ﬁﬂl m'gg‘m facilics, cfict:

b ,"-‘. | etusinteliccus, Zl.oe
Rk fignat vengaplans p
R baacptum; funthrus pao
currentis TRamificas
Homen, B, cuifdem venz por brachll
Stum vecurrentis  preceiivm o
L afignat truncum veng cang afcé
‘hmﬁuwla 2 ndmmrrm
tEoxum vene fmpans nafcen=
Eadextra partc ante coadio el
Gum,ut galenus, vel poft ipfum, ut
Saromiciatierunt,rehicuglitere o
Cellum, o cationcin veram

aum novem coftas inferioxe
latere, oefi mcfm““z
a-m&mm‘fswﬁmw
] 4 I’DN

Figura N° 2
Vena dcigos. Opera Medicinalia
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